Actualités et Actions de

sensibilisation sur :

G Ekillibre - La cantine qui a du go(t

l(.jl @ekillibre_lacantine_quiadugout

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
01/10 02/10 03/10
Potage poireaux Potage céleri (6)
Falafels, taboulé aux Pé&ches au thon/crudités
légumes (2,3)
(39 @
06/10 07/10 08/10 09/10 10/10
Potage courgettes Potage céleri rave Potage mix de légumes (6) | Potage de chou fleur
Roti de porc Burger pur boeuf Blanc de poulet Lasagne de saumon
Choux fleur pdt Haricots tomate pomme Ratatouille, riz (2) (1,2,3,8)
(2,3) de terre ot y
Vaun Ny
i
13/10 14/10 15/10 16/10 17/10

Potage de tomate

Pate bolognaise fromage

rapé
(1,2,3)

S

Potage carotte

Pilon de poulet compote
purée (2,3,4)

Potage poireaux

Saucisse potée aux carottes

S

Potage mix de légumes (2,6)

Pain de viande
Choux rouge pdt
(1,2,3)

Allergénes/ 1 Gluten/ 2 Lactose/3 CEufs/4 Soja/5 Moutarde/6 Céleri/7 Poisson-crustacé

8/ contenir 1-2-3-4-5-6-7

Nos produits sont certifiés par labels
Nos viandes : Fairebel, bleu blanc belge, PQA, Apaq w

Poissons : MSC

Légumes : AB Label agro bio, EU bio label, Agriculture Wallonie




