0CTOBRE 2023

Lundi 02/10
Potage Poivron au chorizo

Pain (?_le viande ?auce cacahuéte
- haricots plats - quinoa

Mardi 03/10
Potage Aubergine

Nouilles sautées au porc

Jeudi 05/10
Potage Potiron

Vol-au-vent - croquettes

Vendredi 06/10
Potage Fenouil

Poisson pané - mayonnaise au
poivron malsg? - Carottes au
e - pommes

sirop d’era

. . grenailles
Gluten, lactose, ?rach/de, soja, .
ceu Gluten Lactose Gluten, poisson, mollusque
Lundi 09/10 Mardi 10/10 Jeudi 12/10 Vendredi 13/10

Potage Oignon

Cordon bleu sauce_%u thym -
carottes crerEF,et ciboulette -
é

Gluten, lactose

Potage Betterave

Lasagnes végétariennes

Gluten, lactose

Potage Epinard

Filet de poisson a la brésilienne
au lait de coco - puree

Lactose, poisson, mollusque

Potage 8 légumes

Saucisse - colmpote - pdt

rissolees

/

Lundi 16/10
Potage Pois
Nuggets de poisson sauce pesto
- pois et carottes - puree

Gluten, lac;ose, poisson,
mollusque

Mardi 17/10
Potage Chou-fleur

,Rizal'ail et au ginggmbre -

épinards - escalope

e poulet

Gluten

Jeudi 19/10

Potage Minestrone

Euf

Boulettes sauce lapin -
croquettes - salade verte

Vendredi 20/10
Potage Navet

Pates sauce jambon-créme

Gluten, lactose

N s

N N

- Congé d

S

N

Attomne
2 2

N

2

N N

< Congé&djautomne < -
N ~ | =l BN — | = =

Pour toute question, veuillez contacter Madeleine De Waele
Mail : madeleine.dewaele@yvoir.be

Tél.: 082/610 341

Repas écoles communales d'Yvoir

Pas de repas organisé a:

Purnode: les jeudis 5 et 19
tous les vendredis

Yvoir: les 10-12-13 inclus (pour
les DASPA, P3, P4, P5, P6)
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